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           10. Dezember 2018 

  
EINLADUNG zum Bundesweiten HSP-Seminar 2019 
der HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 
 
 
Liebe HSP’ler, Partner, Freunde und Interessierte, 
 
wir laden Sie/Euch herzlich ein zur Teilnahme an dem nächsten HSP-Seminar in Braunlage/Harz 

 
von Freitag, 5. April bis Sonntag, 7. April 2019. 

 
Es findet wieder im relexa hotel Harz-Wald statt, in dem wir all die letzten Jahre getagt 
haben. 
 
Wir fügen die Programm-Übersicht als Anlage bei und empfehlen sehr, sich möglichst bald 
anzumelden. Bis zum 06. März 2019 ist für diese Tagung ein festes Zimmerkontingent im 
Hotel reserviert. Jeder Teilnehmer zahlt seine Hotelrechnung selbst. 
  
Wir erstatten die Fahrtkosten (Kilometergeld) unter dem Vorbehalt, dass unser Antrag zur 
Übernahme dieser Kosten von der Krankenkasse genehmigt wird. Auch hierfür ist es notwendig, 
dass man sich bis zum 06.03.2019 zur Teilnahme an unserem Treffen angemeldet hat. 
 
Unser Dachverband, die ACHSE e.V. (Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen), ist mit 
Informationsmaterial auf unserem Info-Tisch im Foyer vertreten. 
 
Am Freitag werden für eine Studie der Uni Jena nicht-invasive EMG-Untersuchungen an 
einzelnen Probanden durchgeführt. Die Untersuchungen beginnen am Vormittag um 10.00 h 
und sollen bis 17.30 h enden. Um 19 Uhr beginnt für alle der Abend mit der Begrüßung und 
gemeinsamem Abendessen. 
 
Am Samstag finden Vorträge im großen Vortragssaal von Ärzten, Therapeuten und HSP-
Angehörigen sowie HSP-Betroffenen statt, nachmittags dazu Gruppengespräche in 
verschiedenen Räumen. Genaue Informationen dazu sind im beiliegendem Programm zu finden.  
 
Der Sonntag ist dann wieder für die Mitgliederversammlung des Vereins vorgesehen. Der 
Vorstand wird über die Entwicklung der Vereinstätigkeiten, die Finanzen und Projekte berichten. 
Gern werden Fragen der Mitglieder beantwortet und/oder diskutiert. 
 
Wir freuen uns auf Ihre/Eure Anmeldung und wünschen allen eine gute Zeit. 
 
Das Organisationsteam „Jahrestreffen HSP“ 
Frauke Krienke  -  Kirsten Kuhk  -  Thomas Velten 
(Ansprechpersonen Regionalgruppe Nord / Hamburg)  

An alle Mitglieder, Partner und 
Freunde 
der HSP-Selbsthilfegruppe 
Deutschland e.V. 

Ihr Ansprechpartner für dieses Schreiben 
 
Frauke Krienke 
Liselott-Kreidelmeyer-Hof 6 
21077 Hamburg 
Tel. 040 22 64 38 17 
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Anlage zur EINLADUNG HSP-Seminar 2019 
 
Kosten 
 
Tagungspauschale (Sonderpreise)  
 
 2 Nächte im DZ -  Fr, 5.4. bis So, 7.4.2019 inkl. Verpflegung € 189,- p.P. 

2xFrühstück, 2xAbendessen, 1xMittagessen, Kaffeepausen, 
Getränke darüber hinaus (à la carte) zahlt jeder selbst,  
 

 1 Nacht im DZ - Sa, 6.4. bis So, 7.4.2019 inkl. Verpflegung 
1xMittagessen, 1xAbendessen, 1xFrühstück, Kaffeepause, 
sonst s.oben         € 119,- p.P. 
 

 Zuschlag für Einzelzimmer    pro Nacht €  15,-  
 

 Tagesgast mit Abendessen am Sa, 21.4.18  -  Tagungspauschale €  47,- 
inkl. Mittag- und Abendessen, Kaffeepausen. 
 

 Tagesgast ohne Abendessen am Sa, 21.4.18 – Tagungspauschale €  32,- 
inkl. Mittagessen (Suppe), Kaffeepausen.  
 

 Teilnehmende Kinder 5-15 Jahre – 50%, ab 16 Jahre - 100% der o.g. Preise 
 

 Stellplatz Tiefgarage und Schwimmbadnutzung sind inklusive. 
 

 
Anmeldeverfahren / Stornoregelung 
Bitte zwei Anmeldungen: an HSP-Organisationsteam plus an das Hotel:  
 

 Anmeldung der Teilnahme an das Team Regionalgruppe Nord mit anliegendem 
Formular, bis 06.03.2019 
 

 Anmeldung direkt an das Hotel Relexa-Braunlage bis zum 06.03.2019 
unter dem Stichwort „HSP-Tagung“ 

 
 

 Zimmerstornierung:  bis 10 Tage vor Anreise kostenfrei, danach werden 
80% der Kosten durch das Hotel berechnet.  

 
 Es wird empfohlen, rechtzeitig eine Reiserücktrittsversicherung (RRV) 

abzuschließen, wenn man das Risiko von Stornozahlung abdecken möchte. 
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Hotel und Wegbeschreibung / Anreise 
 
Relexa Hotel Harz-Wald, Karl-Röhrig-Str. 5a, 38700 Braunlage 
Tel. 05520-807-0 Email: braunlage@relexa-hotel.de 
 
Auf der Internetseite https://www.relexa-hotel-braunlage.de/ sind weitere 
Informationen zu erhalten. 
 

- Per PKW/Tiefgarage: Wer noch recht gut laufen kann, bitte in der mittleren 
Ebene parken, da der Fahrstuhl nur aus der 1. und 3. Ebene direkt genutzt 
werden kann. 
 

- Per Bahn: Zielbahnhof Bad Harzburg (22km bis zum Hotel) oder für 
Rollstuhlfahrer Goslar, barrierefrei und Hilfspersonal verfügbar. Dazu bitte den 
Mobilitätsservice der DB-Bahn unter Tel-Nr. 01806-512 512 vorher 
anrufen. 
 

- Mitfahrgelegenheit: Wer eine Mitfahrgelegenheit sucht, wendet sich bitte an 
die jeweiligen Regionalleiter seiner Gruppe, die dann versuchen, eine 
Fahrgemeinschaft zu organisieren. 

 
 
 
Fotos / Einverständniserklärung 
 
Aus datenschutzrechtlichen Gründen weisen wir Sie darauf hin, dass während der 
Veranstaltung fotografiert wird und diese Bilder ggf. in der Presse und auf der Homepage  
veröffentlicht werden.  
Wenn Sie Fragen dazu haben, wenden Sie sich bitte gerne an unseren Vorstand  
Monica Eisenbraun, Corinna Flick oder Hubert Weber. 
 
 
Es grüßen sehr herzlich 
 
Frauke Krienke  -  Kirsten Kuhk  -  Thomas Velten 
(Ansprechpartner Regionalgruppe Nord / Hamburg) 


